
PROGRAMA 

Sábado 18

8.00
Omkar - Suprabhatam - Namkam -
Gayatri - Plegarias - Meditación 10´

15.30 Cantos devocionales

9.00 Desayuno 16.00 Taller de Valores Humanos | San Juan

10.00 Apertura 17.00 Merienda

10.30 Taller Autoconocimiento | San Luis 18.00
Reunión Consejo (Breve espacio de 
estiramiento a las 19)

11.30
Taller para padres: “El alimento 
Espiritual” | Mendoza

20.00 Satsang

12.30 Preparación almuerzo 20.30 Preparación Cena

13.00 Almuerzo 21.00 Cena

15.00 Caminata 22.30
Momento de descansar y recargar 
energías

Domingo 19

8.00
Omkar - Suprabhatam - Namkam -
Gayatri - Plegarias - Meditación 10´ 11.00

Compartimos la vivencia del 
encuentro.

9.00 Desayuno 12.00 Cantos | liderado por los niños

10.00

“Servir al Planeta” “Alimentación 
sustentable” Un espacio para pensar 
nuestra alimentación y el impacto que 
crea en la naturaleza.

12.30 Preparación almuerzo

13.00 Almuerzo

14.30 Cierre del encuentro


