" ENCUENTRO DE VEDAS: “EN CONSTANTE RECITACION”
g % Bariloche, 31 de mayo -1y 2 de junio 2024

VIERNES 31 DE MAYO

Recepcion y bienvenida

19:00 - Recitacion: 3 OM,Ganapati Prarthana, Gayatrm mantra 108, Sai Gayatri (21), Svasti vacaka
Sloka, Ksama Prarthana

20:00 - Cena

21:00 - Cierre

SABADO 1 DE JUNIO

08:30 - Omkar Suprabhatam

09:00 - Desayuno

10:00 - Recitacién: 3 OM, Ganapati Prarthana, S Rudraprasnah, Purusa suktam, Na Karmana,
Pdrnamadah, Atrina Tva, Gayatrm mantra, Sai Gayatri, Svasti vacaka $loka, Ksama Prarthana
11:00 - Espacio de silencio y reflexion. Lectura de palabras de Sathya Sai Baba.

11:20 - Espacio de reflexion sobre los pasos a tener en cuenta en la Recitacién Védica

12:00 - Taller de aprendizaje del “Om Tat Brahman”

13:00 - Almuerzo - Descanso

15:00 - Continuacion del taller:“Om Tat Brahman”

17:30 - Merienda

18:00 - Na Karmana: Lectura del significado y Recitacién durante media hora (repitiendo también su
significado)

18:30 - Satsang sobre la experiencia de la Recitacidon védica en el formato de circulo de estudio.
Espacio abierto a preguntas y respuestas.

20:15 - Cena

DOMINGO 2 DE JUNIO

08:30 - Omkar Suprabhatam

09:00 - Desayuno

10:00 - Recitacién: 3 OM, Ganapati Prarthana, S Rudraprasnah, Purusa suktam, Na Karmana,
Pdrnamadah, Atrina Tva, Gayatrm mantra, Sai Gayatri, Svasti vacaka sloka, Ksama Prarthana
11:00 - Continuacion del Taller, espacio de Recitacion del mantra aprendido.

12:00 - Recitacion: 108 Om Namah Shivaya, junto a Bhagavan Sri Sathya Sai Baba

13:00 - Almuerzo
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