Na Karmana

Del Krsna Yajur Veda

na karmand na prajaya dhanéna tyagénaike amrtatva-manasuh ||
paréna nakam nihitam guhayarm vibhrajadetadyatayo visanti | |

La inmortalidad (amrtatvam) no se (na) alcanza por medio de acciones (karmana) ni por la
riqgueza (dhanena) ni por la descendencia (prajaya). Solo algunas personas han alcanzado
(anasuh) el Ser mediante la renunciacion (tyagéna) a los deseos vy al apego.

Al Ser se le asigna (nihitarn) un lugar mdas alto (parena) que el cielo (nakam). El Ser brilla
(vibhrajade) gloriosamente en lo mas recéndito del corazén (guhayam - cueva).

Aquellos (tad) que se esfuerzan en el camino del conocimiento (yatayo), entran (visanti) en
esta cueva y meditan en el Ser alli.

vgdantavﬂﬁéna-suniécitérthé-ssannyésa y@gédyatéyas’-éuddha-sattvéh |
te brahmaloketu parantakale paramrtatparimucyanti sarve | |

Aguellos que tienen una clara comprension de las profundas verdades vedanticas
(vedantavijiiana) a través de la experiencia directa (suniscitartha);

Aquellos que han purificado ($uddha) su mente y su corazdn (sattvah) llevando una vida de
renuncia (sannyasa - no apego) y siguiendo la disciplina del yoga;

Ellos (te) se disuelven (parimucyanti) a si mismos y entran en el Mundo del Ser Supremo
(brahmaloketu) en el momento de la salida final (parantakale).

dahram vipapam parame'smabhitam yatpundarikarh puramadhya-saggstham |
tatrapi dahram gaganarm visoka-stasmin yadantasta-dupésitavyam | |

En la ciudadela del cuerpo, hay una residencia muy pequefia (dahram) y sin mancha (vipapam)
del Ser Supremo (parame'smabhatar).

El Si mismo reside en el loto del corazén (pundarikam), que es como un palacio en medio de
la ciudad (puramadhya-saggstham).

Dentro (tatrapi - alli) de ese pequefio palacio, hay un Espacio o Eter (gaganam) aun més
pequefio (dahrarh), sin dolor (visoka), sobre el que hay que meditar (upasitavyam).

yo vedadau svarah prokto vedante ca pratisthitah |
tasya prakrti-linasya yah parassa mahesvarah | |

El Pranava (om) es el que se pronuncia (prokto) al principio de los Vedas (vedadau) y se
establece (pratisthitah) al final de los Vedas (vedanta - upanisad).

om $anti h $anti h $antih |l
Paz, Paz, Paz - Paz para el cuerpo, la mente y el Alma.
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